
แผนการจัดกิจกรรม STEM 
เร่ือง Newton’ First Law of Motion ( Motion And Mechanism ) การเคลื่อนที่และกลไก 

ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4       เวลา 10 ชั่วโมง 
สาระสำคัญ 

ธรรมชาติของแรงในชีวิตประจำวัน ผลของแรงท่ีกระทำต่อวัตถุลักษณะการเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ ของวัตถุ 
รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

การออกแบบรถวัตถุให้เคล่ือนท่ีได้ระยะทางมากท่ีสุดต้องคำนึงถึงปัจจัยต่างๆ ท่ีส่งผลต่อการเคล่ือนท่ีของ
วัตถุ รวมทั้งต้องคำนวณระยะทางเฉล่ียท่ีได้จากการทดสอบ และการใช้สารสนเทศสืบค้นข้อมูลและน้าเสนอข้อมูล 
ตัวชี้วัด 

วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ คอมพิวเตอร์ ออกแบบและเทคโนโลยี 
มาตรฐาน ว 2.1ป.4/1
ระบุผลของแรงโน้ม
ถ่วงท่ีมีต่อวัตถุจาก
หลักฐานเชิงประจักษ์
มาตรฐาน ว 2.1ป.4/3
บรรยายมวลของวัตถุท่ี
มีผลต่อการ
เปล่ียนแปลงการ
เคล่ือนท่ีของวัตถุจาก
หลักฐานเชิงประจักษ์ 

มาตรฐาน ค. 1.1  ป4/7
ประมาณผลลัพธ์ของการ
บวก การลบ การคูณการ
หารจากสถานการณ์ต่าง ๆ 
อย่างสมเหตุสมผล 
มาตรฐาน ค. 2.1  ป4/1 
แสดงวิธีหาคำตอบของ
โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับเวลา 
มาตรฐาน ค. 2.1  ป4/2 
วัดและสร้างมุม โดยใช้โพร
แทรกเตอร์ 

- การค้นหาสืบค้นข้อมูลและ
การเลือกพิจารณาความ
น่าเช่ือถือของข้อมูลท่ี
สามารถน้าไปใช้อ้างอิงได้ 
- สร้างเอกสารเพื่อใช้
ประโยชน์ในชีวิตประจ้าวัน
ด้วยความรับผิดชอบ 

มาตรฐาน ว 4.2ป.4/1  
รวบรวม ประมวลผล และ
นำเสนอข้อมูล โดยใช้ 
ซอฟต์แวร์ตามวัตถุประสงค์ 

สาระการเรียนรู้ 
วิทยาศาสตร์ 

แรงโน้มถ่วงของโลกเป็นแรงดึงดูดท่ีโลกกระทำต่อวัตถุ มีทิศทางเข้าสู่ศูนย์กลางโลก และเป็นแรงไม่สัมผัส 
แรงดึงดูดท่ีโลกกระทำกับวัตถุหนึ่ง ๆทำให้วัตถุตกลงสู่พื้นโลก และทำให้วัตถุมีน้ำหนักวัดน้ำหนักของวัตถุได้จากเครื่อง
ช่ังสปริง น้ำหนักของวัตถุขึ้นกับมวลของวัตถุ โดยวัตถุท่ีมีมวลมากจะมีน้ำหนักมาก วัตถุท่ีมีมวลน้อยจะมีน้ำหนักน้อย 

มวล คือ ปริมาณเนื้อของสสารท้ังหมดท่ีประกอบกันเป็นวัตถุ ซึ่งมีผลต่อความยากง่ายในการเปล่ียนแปลงการ
เคล่ือนท่ีของวัตถุ วัตถุท่ีมีมวลมากจะเปล่ียนแปลงการเคล่ือนท่ีได้ยากกว่าวัตถุท่ีมีมวลน้อย ดังนั้นมวลของวัตถุ
นอกจากจะหมายถึงเนื้อทั้งหมดของวัตถุนั้นแล้วยังหมายถึงการต้านการเปล่ียนแปลงการเคล่ือนท่ีของวัตถุนั้นด้วย 
คณิตศาสตร์ 
- การประมาณผลลัพธ์ของการบวก การลบ การคูณ การหาร  
- การบวกและการลบ  
- การคูณและการหาร  



- การบวก ลบ คูณ หารระคน 
- การบอกระยะเวลาเป็นวินาที นาที ช่ัวโมง วัน สัปดาห์ เดือน ปี  
- การเปรียบเทียบระยะเวลาโดยใช้ความสัมพันธ์ระหว่างหน่วยเวลา 
- การอ่านตารางเวลา 
- การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับเวลา 
- การวัดขนาดของมุมโดยใช้โพรแทรกเตอร์ 
- การสร้างมุมเมื่อกำหนดขนาดของมุม 
เทคโนโลยี (คอมพิวเตอร์ การออกแบบ และเทคโนโลยี) 
- การรวบรวมข้อมูล ทำได้โดยกำหนดหัวข้อท่ีต้องการ เตรียมอุปกรณ์ในการจดบันทึก 
- การประมวลผลอย่างง่าย เช่น เปรียบเทียบจัดกลุ่ม เรียงลำดับ 
- การนำเสนอข้อมูลทำได้หลายลักษณะตามความเหมาะสม เช่น การบอกเล่า การทำเอกสารรายงาน การ

จัดทำป้ายประกาศ 
- การใช้ซอฟต์แวร์ทำงานตามวัตถุประสงค์ เช่นใช้ซอฟต์แวร์นำเสนอ หรือซอฟต์แวร์กราฟิกสร้างแผนภูมิ

รูปภาพ ใช้ซอฟต์แวร์ประมวลคำทำป้ายประกาศหรือเอกสารรายงาน ใช้ซอฟต์แวร์ตารางทำงานในการ
ประมวลผลข้อมูล 

 



E: วิิศวิกรรมศาสตร์
หััวิข้้อ: การแก้ปััญหัา

หัรือสนองควิามต้องการ

ตามกระบวินการเทคโนโลยีี

การปฏิิบััติิงานติามกระบัวนการ 

เทคโนโลยีีอย่ีางมีความคิดสร้างสรรค์

S: วิิทยีาศาสตร์
หััวิข้้อ: กลไกและการเคลื�อนที� 
การอธิิบัายีส่วนประกอบัของระบับั
เคล่�อนที�ของวัติถุุ รวมถึุง
การประยีุกต์ิ ใช้้ความร้้
ที�เกี�ยีวกับัการสร้าง
สิ�งประดิษฐ์์ใหม่ๆ

T: เทคโนโลยีีสารสนเทศ
หััวิข้้อ: การออกแบบชิิ้�นงานและ

การนำาเสนอชิิ้�นงานการเคลื�อนที� 

    ข้องวัิตถุุได้้อย่ีางน่าสนใจ

 M: คณิิตศาสตร์
หััวิข้้อ: ใช้ิ้การบวิก ลบ 

คูณิ หัาร ในการคำานวณ
หาต้ินทุนของวัติถุุสิ�งประดิษฐ์์

การคำานวณหาระยีะทางเฉลี�ยีและ
การหามุมที�เหมาะสมกับัการเคล่�อนที�
ของวัติถุุ

เรื�องเรื�อง

กลไกและเคลื�อนที�กลไกและเคลื�อนที�

ผัังมโนทัศน์



จุดประสงค์ 

1. นักเรียนสามารถทดลองและอธิบายปัจจัยท่ีทําให้วัตถุเคล่ือนท่ีได้ระยะทางไกลมากท่ีสุด  

2. นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในหลักการเรื่องการเคล่ือนท่ีของวัตถุและขนาดของวัตถุ  

3. นักเรียนเข้าใจหลักการทํางานและสามารถนําหลักการไปใช้อธิบายอุปกรณ์ เทคโนโลยีต่างๆ ตลอดจนนําไป  

    ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวันได้                         

วัสดุอุปกรณ์ 

ชุดการทดลอง Track Car (motion  and mechanism ) GENIUS TOY TAIWAN CO., LTD.  

ตัวแทนในประเทศไทย บริษัท ภาดา เอ็ดดูเคช่ัน จํากัด Pada Education Co,Ltd  

แนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

1. กิจกรรมนำเข้าสู่บทเรียน 

1.1)  ผู้สอนอภิปรายถึงทฤษฏีของ เซอร์ ไอแซก นิวตัน (อังกฤษ: Isaac Newton; 25 ธันวาคม ค.ศ. 1641 – 

20 มีนาคม ค.ศ. 1725 ตามปฏิทินจูเลียน)1 นักฟิสิกส์ นักคณิตศาสตร์ นักดาราศาสตร์ นักปรัชญา นักเล่นแร่แปรธาตุ 

และนักเทววิทยาชาวอังกฤษงานเขียนในปี 1687 เรื่อง Philosophiæ Naturalis Principia Mathematica (เรียกกัน

โดยทั่วไปว่า Principia) ถือเป็นหนึ่งในหนังสือที่มีอิทธิพลที่สุดในประวัติศาสตร์วิทยาศาสตร์ เป็นรากฐานของวิชา

กลศาสตร์ดั้งเดิม ในงานเขียนชิ้นนี้ นิวตันพรรณนาถึง กฎแรงโน้มถ่วงสากล และ กฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน ซึ่งเป็น

กฎทางวิทยาศาสตร์อันเป็นเสาหลักของการศึกษาจักรวาลทางกายภาพตลอดช่วง 3 ศตวรรษถัดมา นิวตันแสดงให้

เห็นว่า การเคล่ือนท่ีของวัตถุต่างๆ บนโลกและวัตถุท้องฟ้าล้วนอยู่ภายใต้กฎธรรมชาติชนิดเดียวกัน โดยแสดงให้เห็น

ความสอดคล้องระหว่างกฎการเคลื่อนที่ของดาวเคราะห์ของเคปเลอร์กับทฤษฎีแรงโน้มถ่วงของตน ซึ่งช่วยยืนยัน

แนวคิดดวงอาทิตย์เป็นศูนย์กลางจักรวาล และช่วยให้การปฏิวัติวิทยาศาสตร์ก้าวหน้ายิ่งขึ้น 

นิวตันสร้างกล้องโทรทรรศน์สะท้อนแสงที่สามารถใช้งานจริงได้เป็นเครื่องแรก[1] และพัฒนาทฤษฎีสีโดย

อ้างอิงจากผลสังเกตการณ์ว่า ปริซึมสามเหลี่ยมสามารถแยกแสงสีขาวออกมาเป็นหลายๆ สีได้ ซึ ่งเป็นที่มาของ

สเปกตรัมแสงท่ีมองเห็น เขายังคิดค้นกฎการเย็นตัวของนิวตัน และศึกษาความเร็วของเสียงในทางคณิตศาสตร์ นิวตัน

กับก็อตฟรีด ไลบ์นิซ ได้ร่วมกันพัฒนาทฤษฎีแคลคูลัสเชิงปริพันธ์และอนุพันธ์ เขายังสาธิตทฤษฎีบททวินาม และ

พัฒนากระบวนวิธีของนิวตันขึ้นเพื่อการประมาณค่ารากของฟังก์ชัน รวมถึงมีส่วนร่วมในการศึกษาอนุกรมกำลังนิวตัน

ไม่เชื่อเรื่องศาสนา เขาเป็นคริสเตียนนอกนิกายออร์โธดอกซ์ และยังเขียนงานตีความคัมภีร์ไบเบิลกับงานศึกษาด้าน

ไสยศาสตร์มากกว่างานด้านวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์เสียอีก เขาต่อต้านแนวคิดตรีเอกภาพอย่างลับๆ และเกรง

กลัวในการถูกกล่าวหาเนื่องจากปฏิเสธการถือบวชไอแซก นิวตัน ได้รับยกย่องจากปราชญ์และสมาชิกสมาคมต่างๆ ว่า

เป็นหนึ่งในผู้ทรงอิทธิพลท่ีสุดในประวัติศาสตร์ของมนุษยชาติ 

1.2 ผู ้สอนยกประเด็นเกี ่ยวกับกลไกลและการเคลื ่อนท่ี  (motion  and mechanism ) GENIUS TOY 

TAIWAN CO., LTD. อธิบายปัจจัยท่ีผลต่อการเปล่ียนแปลงของการเคล่ือนท่ีของวัตถุ 



 2. กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

ผู้สอนแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม จำนวนตามความเหมาะสมของนักเรียนในช้ันเรียน โดยคละเพศและ

ความสามารถ จากนั้นครูแจกชุดอุปกรณ์ให้แก่นักเรียนกลุ่มละ 1 ชุด เพื่อให้นักเรียนประกอบโครงสร้างของวัตถุใน

การทดลองการเคล่ือนไหว ซึ่งประกอบด้วย โครงสร้างตามแบบท่ีแบบกำหนด โดยในขั้นนี้ครูได้อธิบายหลักการทำงาน

ของช้ินงานแต่ละอย่าง เพื่อให้นักเรียนเข้ากลไกในการทำงานของชุดอุปกรณ์ 

ขั้นที่ 1 กำหนดปัญหาหรือความต้องการ 

2.1 ผู้สอนกำหนดปัญหาให้แต่ละกลุ่มดังนี้  
                  - ให้นักเรียนสร้างแบบจำลองการเคล่ือนท่ีของวัตถุ 1 ชุด  

         - ให้นักเรียนทดลองการเคล่ือนท่ีของวัตถุท่ีสร้างขึ้น 

                  - วัตถุต้องมีความเร็วและระยะเวลาท่ีเหมาะสมมากท่ีสุด  
2.2 ผู้สอนช้ีแจงเกณฑ์การให้คะแนนการออกแบบวัตถุท่ีสร้างขึ้น 

ขั้นที่ 2 รวบรวมข้อมูล 

ผู้สอนให้ผู้เรียนแต่ละคนสืบค้นข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องกับหลักการออกแบบในการออกแบบวัตถุเพื่อสามารถ

เคล่ือนท่ีโดยมีอัตราเร็วมากท่ีสุด  โดยเฉพาะเรื่องของอัตราความเร็ว รูปทรงขนาดส่ิงประดิษฐ์ และความสมดุลของ

ส่ิงประดิษฐ์นั้น จากนั้นผู้เรียนวาดแบบรถและอธิบายการทำงานของระบบของวัตถุหรือส่ิงประดิษฐ์นั้น    

ขั้นที่ 3 เลือกวิธีการ 

ผู้เรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอรูปแบบของวัตถุท่ีสร้างหรือประดิษฐ์ขึ้น พร้อมท้ังรายละเอียดวัสดุท่ีใช้ในการสร้าง
ให้เพื่อนในกลุ่มฟัง จากนั้นสมาชิกในกลุ่มอภิปรายร่วมกันเพื่อเลือกรูปแบบของการสร้างส่ิงประดิษฐ์ของกลุ่มตนเอง 1 
แบบ พร้อมท้ังระบุวัสดุท่ีใช้ในการสร้าง จากนั้นผู้เรียนออกแบบวิธีการทดลองและเก็บข้อมูลการทดลอง เพื่อนำผล
การทดลองท่ีได้มานำเสนอในช้ันเรียน 
ขั้นที่ 4 ออกแบบและปฏบิัติการ 

แต่ละกลุ่มใช้วัสดุท่ีได้ออกแบบไว้มาสร้างวัตถุหรือส่ิงประดิษฐ์เพื่อใช้ในการทดลองเคล่ือนท่ี โดยให้เวลาใน
การสร้าง 1 ช่ัวโมง ทุกกลุ่มต้องสร้างตามวัสดุอุปกรณ์ท่ีระบุไว้ให้เสร็จภายในเวลาท่ีระบุไว้ 
ขั้นที่ 5 ทดสอบ 

- แต่ละกลุ่มนำวัตถุหรือส่ิงประดิษฐ์ท่ีสร้างเสร็จแล้ว มาทดสอบวัดอัตราเร็วในการเคล่ือนท่ี  โดยไม่มีแรง

กระทำต่อวัตถ ุ

- แต่ละกลุ่มนำวัตถุหรือส่ิงประดิษฐ์ท่ีสร้างเสร็จแล้ว มาทดสอบวัดอัตราเร็วในการเคล่ือนท่ี  โดยมีแรง

กระทำต่อวัตถ ุ

- ให้นักเรียนนำการทดลองท้ังสองครั้งมาเปรียบเทียบอัตราเร็ว 

 

 



ขั้นที่ 6 ปรับปรุงแก้ไข 

แต่ละกลุ่มปรับปรุงแก้ไขส่ิงประดิษฐ์ของตนเอง เพื่อใหว้ัตถุหรือสิงประดิษฐ์นั้นใหไ้ด้อัตราเร็วที่เหมาะสมและ
ใหไ้ด้ระยะทางเพิ่มขึ้นมากท่ีสุด  โดยมีเวลาปรับปรุงแก้ไข 30 นาที ผู้เรียนบันทึกผลวิธีการปรับปรุงแก้ไขในใบ
กิจกรรม  
ขั้นที่ 7 ประเมินผล 

- แต่ละกลุ่มนำวัตถุหรือส่ิงประดิษฐ์มาทดสอบอีกครั้ง พร้อมท้ังคำนวณอัตราเร็วเฉล่ีย จากนั้นประเมินผล
การทดลองการเคล่ือนท่ีวัตถุหรือส่ิงประดิษฐ์นั้นว่าดีขึ้นหรือไม่ อย่างไร  

-    ผู้เรียนแต่ละกลุ่มประเมินวัสดุท่ีใช้ในการสร้างวัตถุหรือส่ิงประดิษฐ์ เพื่อเป็นข้อมูลสำหรับใช้ประเมิน    
              ช้ินงานตามเกณฑ์ท่ีกำหนดไว้  

3. กิจกรรมรวบยอด 

ผู้สอนให้ผู้เรียนร่วมกันสรุปประเด็นและความรู้ท่ีได้จากการสร้างวัตถุหรือส่ิงประดิษฐ์เพื่อใช้ประกอบความรู้

ในกลไกและการเคล่ือนท่ีของวัตถุว่ามีความเร็วสัมพันธ์กับเวลา แรง และระยะทางว่าเป็นอย่างไร 

 

แบบบันทึกข้อสังเกตของครูผู้สอน 

.........................................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................................  

ลงช่ือ .................................................................ผู้สอน 

(..................................................................................) 

ข้อเสนอแนะผู้บริหาร 

.........................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................... 

ลงช่ือ ........................................................................ผู้บริหาร 

(..................................................................................) 

 



แบบสังเกตชิ้นงานของนักเรียน 

การประเมินผล 

1 หมายถึง ปรับปรุง 
2 หมายถึง พอใช้ 
3 หมายถึง ดี 
4 หมายถึง ดีมาก 

หัวข้อ 1 2 3 4 
1.ต้นทุนและปริมาณวัสดุท่ีใช้ในการสร้างสร้างช้ินงาน     
2.การเคล่ือนท่ีของวัตถุ     
3.การนำเสนอข้อมูล     

รวม     

คะแนนรวม .......................................คะแนน 
 

เกณฑ์การประเมินผล 

คะแนนรวม 10 - 12 คะแนน หมายถึง ดีมาก 

คะแนนรวม 7 - 9 คะแนน หมายถึง ดี 

คะแนนรวม 4 - 6 คะแนน หมายถึง พอใช้ 

คะแนนรวม ต่ำกว่า 3 คะแนน หมายถึง ต้องปรับปรุง 

ข้อเสนอแนะของครูผู้สอน 
.........................................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................................... 

 



แบบสังเกตกระบวนการทำงานของนักเรียน 

การประเมินผล 

1 หมายถึง ปรับปรุง 
2 หมายถึง พอใช้ 
3 หมายถึง ดี 
4 หมายถึง ดีมาก 

หัวข้อ 1 2 3 4 
1.การกำหนดปัญหา     
2.การเลือกวิธีการ     
3.การออกแบบและปฏิบัติการ     
4.สร้างช้ินงานจากภาพร่าง โดยการวางแผนในการ
ท้างานและปฏิบัติการตามกระบวนการท้างานอยา่ง
เหมาะสม 

    

5.การปรับปรุงแก้ไข     
รวม     

คะแนนรวม .......................................คะแนน 
 

เกณฑ์การประเมินผล 

คะแนนรวม 16 - 20 คะแนน หมายถึง ดีมาก 

คะแนนรวม 11 - 15 คะแนน หมายถึง ดี 

คะแนนรวม 5 - 10 คะแนน หมายถึง พอใช้ 

คะแนนรวม ต่ำกว่า 5 คะแนน หมายถึง ต้องปรับปรุง 

ข้อเสนอแนะของครูผู้สอน 
.........................................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................... 



รายละเอียดเกณฑ์การให้คะแนนแบบประเมินผลการทำงานเป็นกลุ่ม 

  

ประเด็นการประเมิน เกณฑ์การให้คะแนน 
4 3 2 1 

1.ความต้ังใจ ทำงานอย่างเต็ม
ความสามารถและ
กระตือรือร้นในการ
ทำงานดี 

ทำงานอย่างเต็ม
ความสามารถ แต่
ความกระตือรือร้น
น้อย 

มีความต้ังใจในการ
ทำงานพอใช้และ
กระตือรือร้นน้อย 

มีความต้ังใจในการ
ทำงานน้อยและ
ขาดกระตือรือร้น 

2.ความรับผิดชอบ ทุกคนมีหน้าท่ีและ
ความรับผิดชอบต่อ
หน้าท่ีของตนเอง 

มีผู้มีหน้าท่ี แต่ไม่
รับผิดชอบ 1 คน 

มีผู้มีหน้าท่ี แต่ไม่
รับผิดชอบ 2 คน 

มีผู้มีหน้าท่ี แต่ไม่
รับผิดชอบ 1 คน
ขึ้นไป 

3.ขั้นตอนการทำงาน คัดเลือกและเตรียม
ข้อมูลให้เหมาะสม มี
การวางแผนการทำงาน
และปฏิบัติตามแผน
และพัฒนางาน 

คัดเลือกและเตรียม
ข้อมูลให้เหมาะสม 
แต่ปฏิบัติตามแผน
และพัฒนางานได้
น้อย 

คัดเลือกและเตรียม
ข้อมูลได้เหมาะสม
แต่ขาดการวาง
แผนการทำงาน 

ไม่มีการเตรียม
ข้อมูลและขาดการ
วางแผนในการ
ทำงาน 

4.เวลาและการจัดการ เสร็จก่อนกำหนดและ
งานมีคุณภาพ 

เสร็จตามกำหนด
และงานมีคุณภาพ 

เสร็จไม่ทันกำหนด
แต่งานมีคุณภาพ 

เสร็จไม่ทันกำหนด
และงานไม่มี
คุณภาพ 

5.ความร่วมมือในการ
ทำงาน 

ทุกคนให้ความร่วมมือ
ในการทำงานอย่าง
เต็มท่ี 

80% ของกลุ่มมี
ส่วนร่วมและให้
ความร่วมมือ 

60% ของกลุ่มมี
ส่วนร่วมและให้
ความร่วมมือ 

40% ของกลุ่มมี
ส่วนร่วมและให้
ความร่วมมือ 

  

เกณฑ์การประเมินผล 

คะแนนรวม ................................... หมายถึง ดีมาก 
คะแนนรวม ................................... หมายถึง ดี 
คะแนนรวม ................................... หมายถึง ต้องปรับปรุง 

ข้อเสนอแนะของครูผู้สอน 
.........................................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................... 



วิธีการประกอบ TRACK CAR 

 



 


